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PROGRAMME

Vendredi 18 Septembre

Samedi 19 Septembre

12h
12h15
13h
13h50
14h

14h15

17h
18h
19h30
19h50
21h

21h45

12h

12h30
12h45

13h30
14h

15h50

18h30
20h05

21h10

21h50
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Decathlon
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DECASTAR 2026

Heptathlon
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200M

Heptathlon
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FPREUVES il

Vendred| 18 Septembre
19h MINIMES COMITE DE GIRONDE LIGUE ATHLETISME NA

21h25 HANDISPORT

Samedi 19 Septembre
15h MINIMES COMITE DE GIRONDE
19h40 SPORT ADAPTE

21h25 COURSE A L’AUSTRALIENNE

TFAM ¥%

Vendredi 18 Septembre

15h TEAM BUILDING .\ ucue
NOUVELLE
AQUITAINE

16h15 COURSE DES ENTREPRISES

Pour la premieére fois, le DECASTAR ouvre sa piste mythique aux entreprises !

Organisé en collaboration avec la Fédération Francgaise du Sport d'Entreprise (FFSE), cet
événement s'organise pour la premiére fois avec les partenaires du DECASTAR, sur le
stade Pierre-Paul Bernard. L'activité se terminera par la traditionnelle Course des
Partenaires, parainé encore cette année par Stéphane Diagana. Une partie des recettes
sera reversée a la Fondation pour la Recherche Médicale (FRM).

Uy A SUIVRE EGALEMENT __;

® Google Play g L O
'
| I'App Store Eﬁf"\.‘

TELECHARGEZ NOTRE APPLI ! SUIVEZ-NOUS SUR NOS RESEAUX !

DECASTAR 2026
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Philippe VARELA
Président de I’ADEM

En 1976, le stade de Thouars tout juste sorti de terre accueillait sa premiere compétition internationale d'épreuves
combinées. Le stade et le Meeting de Talence naissaient ensemble, et cette histoire commune ne s'est jamais arrétée.

En 1991, le meeting prenait le nom de « Décastar », réunissant chaque année les meilleurs athletes du monde. La
compétition voit se dépasser, épreuve aprés épreuve, ces athletes complets qui incarnent, le temps d'un week-end, les
dieux et déesses du stade.

Aujourd’hui, pour cette édition 2026, le Décastar innove avec un tout nouveau format, marqué par des sessions nocturnes
et des festivités son et lumiére incluant un spectacle de drones, pour une expérience inédite et inoubliable.

Le Décastar, c'est aussi et surtout une ambiance. Celle d'un public nombreux, chaleureux et connaisseur.

La proximité entre les champions et les spectateurs, cette convivialité qui traverse les générations, sont depuis toujours la
signature de notre meeting.

Un demi-siécle d'histoire ne s'écrit jamais seul. Je remercie chaleureusement nos partenaires institutionnels et privés pour
leur fidélité et leur soutien constant, les athlétes qui font vivre la Iégende, nos bénévoles pour leur engagement renouvelé
édition apres édition et les équipes dirigeantes qui se sont succédées a la téte de |'association pour porter et faire grandir ce
projet.

Bienvenue au Décastar pour féter ensemble cet anniversaire historique !

Jean GRACIA
Président de la Fédération Francaise
d’Athlétisme

C'est une édition exceptionnelle du Décastar que nous nous apprétons a vivre a Talence, a l'occasion des
50 ans de ce monument des épreuves combinées. 50 ans de champions au sommet, de records
personnels, de France et du monde, de solidarité et de fraternité, de féte et de vie. Une telle longévité au
plus haut niveau est le signe de I'excellente santé du Décastar, qui a su évoluer au gré des épogques pour
rester un rendez-vous incontournable du calendrier. Je sais déja que les festivités programmées seront a
la hauteur de cette riche histoire, qui ne demande gu'a continuer a étre écrite avec talent et engagement.

Un peu plus d'un mois aprés les championnats d'Europe de Birmingham, les meilleurs spécialistes des
épreuves combinées du continent et méme de la planéte pourront profiter d'installations de pointe
fraichement rénovées, sur la piste du Stade Pierre Paul Bernard. Des conditions optimales pour
performer, avec le soutien de plusieurs milliers de spectateurs qui font du Décastar un rendez-vous a la
ferveur inoubliable.

Le Décastar offre en effet une ambiance unique grace a la proximité entre les athletes et le public. S'il
continue chague année a attirer le gratin international, c'est en grande partie grace a la qualité et a la
rigueur de son organisation. Je souhaite donc profiter de ces quelques lignes pour remercier
chaleureusement I'ADEM ainsi que les président(e)s qui se sont succédé depuis la création du meeting

en 1976, et qui ont chacun contribué de maniere significative a la réussite et a la pérennité de cet
événement.

DECASTAR 2026



Emmanuel SALLABERRY
Maire de Talence

Chers amis du Décastar,

En 2026, le Décastar a 50 ans ! Avec le stade Pierre-Paul Bernard, il célébre un demi-siécle de records, de
joies, de larmes, de passion et tant de souvenirs. Depuis 1976, il accueille les plus grands noms de
I'athlétismne mondial qui ont marqué I'histoire et fait vibrer des générations entieres.

Pour cette édition anniversaire, le Décastar écrit une nouvelle page de sa légende : pour la premiére fois,
la compétition se prolongera en soirée. Sous les étoiles, les stars des épreuves combinées feront vibrer le
public talencgais. Une expérience inédite, a la hauteur de I'événement !

Je suis fier que notre ville accompagne le Décastar depuis sa création. Cette aventure collective est le fruit
de I'engagement de I'’Adem, des bénévoles et des partenaires. Tous rendent possible une telle réussite,
reconnue par le label Or « Développement durable, le sport s'engage ».

Célébrons ensemble ces 50 ans de sport et d'’émotion, et écrivons la suite de cette belle histoire !

Vive le Décastar, vive Talence'!

Thomas CAZENAVE
Président de Bordeaux Métropole

-

Cette édition 2026 du Décastar revét une dimension toute particuliere : nous célébrons les 50 ans d'un
rendez-vous devenu une référence mondiale des épreuves combinées d'athlétisme. Depuis un demi-
siécle, Talence et Bordeaux Métropole vibrent au rythme des performances des plus grands athlétes dans
le stade Pierre-Paul Bernard, équipement de Bordeaux Métropole qui a vu s'écrire quelgques-unes des
plus belles pages de I'athlétisme.

Pour cet anniversaire, je tiens a féliciter 'TADEM qui a fait le choix d'innover avec des épreuves disputées
en soirée, sublimées par des spectacles son et lumiére qui feront de ces deux journées une véritable féte
populaire, ouverte aussi bien aux amateurs de sport de haut niveau qu’'aux curieux et aux familles.

Je suis ainsi tres fier du soutien renouvelé de Bordeaux Métropole a cet événement qui contribue au
rayonnement international de notre territoire. Sa mise en ceuvre témoigne de la force du collectif, grace a
l'implication des organisateurs, des partenaires, des bénévoles et de tous les passionnés.

Je vous souhaite a toutes et tous un magnifique Décastar 2026 et un tres bel anniversaire pour ces 50 ans
d'histoire et d'émotions.

DECASTAR 2026
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1) Alain ROUSSET
Président de Ila Région Nouvelle-
Aquitaine

¥

I

Cette année, le Décastar de Talence célébre un anniversaire exceptionnel : cinquante ans d'histoire, de
performances et d'émotions partagées avec le public. Depuis sa création, cette compétition
emblématique s'est imposée comme un rendez-vous incontournable de I'athlétismme mondial, attirant les
plus grands talents des épreuves combinées et faisant rayonner notre territoire bien au-dela de ses
frontieres.

La Région est fiere d'accompagner, depuis plusieurs décennies, cet événement d'exception. Ce
partenariat historique témoigne d'une conviction forte : le sport est un formidable vecteur de cohésion,
de dépassement de soi, d'attractivité et de rayonnement territorial. Accompagner le Décastar, c'est
soutenir une manifestation qui incarne ces valeurs et participe, année aprés année, a I'excellence sportive
de notre région.

La coincidence est belle : alors que le Décastar féte ses 50 ans, la Nouvelle-Aquitaine célébre cette année
ses 10 ans. Deux anniversaires qui racontent, chacun a leur maniére, une histoire de fidélité,
d'engagement et de construction collective. L'un comme l'autre ont su évoluer, se renouveler et regarder
vers I'avenir tout en restant fidéles a leurs racines.

A travers son soutien au Décastar, la Région réaffirme son engagement en faveur du sport, ainsi que sa
volonté d'accompagner les grands événements qui font la fierté de la Nouvelle-Aquitaine. Nous
adressons nos plus chaleureuses félicitations aux organisateurs, aux bénévoles, aux partenaires, aux
athletes et a tous ceux qui font vivre cette grande aventure humaine et sportive depuis un demi-siecle.
Ensemble, continuons de faire de cette compétition un symbole de I'excellence sportive et du
dynamisme régional. Tres bel anniversaire au Décastar, et rendez-vous pour écrire ensemble les
prochaines pages de cette histoire d'exception.

Jean-Luc GLEYZE
Président du Conseil Départemental
de Gironde

Pas de crise de la cinquantaine pour le Décastar, mais une nouvelle jeunesse ! Depuis 1976, cet
évenement inscrit au patrimoine mondial de I'Athlétisme permet aux Girondines et aux Girondins de
vivre une émotion athlétique incomparable.

Le Département de la Gironde tient a valoriser une dynamique sportive, en priorisant les clubs et
initiatives qui s'engagent concrétement dans le développement des équipes féminines ou les démarches
de labellisation handicap notamment. Parce que le sport doit étre un espace ouvert a toutes et tous. C'est
la que commence le développement social et la nation solidaire.

Alors un grand merci et un grand bravo aux organisateurs de cet événement populaire, dont I'ancrage sur
le territoire n'est plus a prouver 50 ans apres sa création.

Je remercie aussi I'ensemble des bénévoles engagés depuis toutes ces années, les agentes, agents et

moyens départementaux mobilisés, et bien sdr les sportifs qui font du Décastar un rendez-vous local et
international tant attendu.

DECASTAR2026 ——— 7
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Cette année, le Décastar de Talence célébre un anniversaire exceptionnel : cinquante ans d'histoire, de
performances et d'émotions partagées avec le public. Depuis sa création, cette compétition
emblématigue s'est imposée commme un rendez-vous incontournable de I'athlétisme mondial, attirant les
plus grands talents des épreuves combinées et faisant rayonner notre territoire bien au-dela de ses
frontiéres.

La Région est fiere d'accompagner, depuis plusieurs décennies, cet événement d'exception. Ce
partenariat historique témoigne d'une conviction forte : le sport est un formidable vecteur de cohésion,
de dépassement de soi, d'attractivité et de rayonnement territorial. Accompagner le Décastar, c'est
soutenir une manifestation qui incarne ces valeurs et participe, année apres année, a I'excellence sportive
de notre région.

La coincidence est belle : alors que le Décastar féte ses 50 ans, la Nouvelle-Aquitaine célébre cette année
ses 10 ans. Deux anniversaires qui racontent, chacun a leur maniére, une histoire de fidélité,
d'engagement et de construction collective. L'un comme l'autre ont su évoluer, se renouveler et regarder
vers |'avenir tout en restant fidéles a leurs racines.

A travers son soutien au Décastar, la Région réaffirme son engagement en faveur du sport, ainsi que sa
volonté d'accompagner les grands événements qui font la fierté de la Nouvelle-Aquitaine. Nous
adressons nos plus chaleureuses félicitations aux organisateurs, aux bénévoles, aux partenaires, aux
athlétes et a tous ceux qui font vivre cette grande aventure humaine et sportive depuis un demi-siécle.
Ensemble, continuons de faire de cette compétition un symbole de I'excellence sportive et du
dynamisme régional. Tres bel anniversaire au Décastar, et rendez-vous pour écrire ensemble les
prochaines pages de cette histoire d'exception.

Jean-Luc GLEYZE
Président du Conseil Départemental
de Gironde

Pas de crise de la cinquantaine pour le Décastar, mais une nouvelle jeunesse ! Depuis 1976, cet
événement inscrit au patrimoine mondial de I'Athlétisme permet aux Girondines et aux Girondins de
vivre une émotion athlétique incomparable.

Le Département de la Gironde tient a valoriser une dynamique sportive, en priorisant les clubs et
initiatives qui s'engagent concretement dans le développement des équipes féminines ou les démarches
de labellisation handicap notamment. Parce que le sport doit étre un espace ouvert a toutes et tous. C'est
la que commence le développement social et la nation solidaire.

Alors un grand merci et un grand bravo aux organisateurs de cet évenement populaire, dont I'ancrage sur
le territoire n'est plus a prouver 50 ans apres sa création.

Je remercie aussi I'ensemble des bénévoles engagés depuis toutes ces années, les agentes, agents et

moyens départementaux mobilisés, et bien sUr les sportifs qui font du Décastar un rendez-vous local et
international tant attendu.
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Pour ses 50 ans, le Décastar ne se contente pas de battre des records sur la piste : il illumine le
ciel de Talence. Les vendredi 18 et samedi 19 septembre 2026, une fois les épreuves achevées,
le stade Pierre-Paul-Bernard se transforme pour offrir au public deux spectacles nocturnes
exceptionnels, de 22h a minuit.

Un spectacle de drones inédit Dronisos, offert par Gaz de Bordeaux

Des centaines de drones lumineux prendront possession du ciel talengais pour dessiner des
figures retragcant un demi-siecle d'exploits sportifs. Une maniere moderne et spectaculaire de
rendre hommmage a tous les athlétes qui ont écrit la Iégende du meeting depuis 1976.

Son et lumiére au coeur du stade

Le stade s'habille de mille feux pour une mise en scéne immersive mélant projections, jeux de
lumiéres et bande-son, plongeant petits et grands dans I'histoire du Décastar.

Deux soirées, une méme magie

Ces festivités se dérouleront les deux soirs de la compétition, offrant a chague spectateur la
possibilité de vivre ce moment unique.

Venez prolonger I'émotion des épreuves combinées sous les étoiles, et fétez avec nous ce
50éme anniversaire comme il se doit !

DECASTAR 2026



MODE

Si I'on doit les présenter a nouveau, ces épreuves emblématiques de
['athlétisme mettent en compétition des athlétes polyvalents qui
s’affrontent sur deux jours. Le décathlon comporte 10 épreuves, tandis
gue I'heptathlon en compte 7.

Chaque performance réalisée par les athletes dans ces épreuves est
convertie en points a l'aide de la Table de Cotation Internationale 1984.

Epreuve apres épreuve, les concurrents accumulent des points, et le
total obtenu par chaque athléte détermine le classement final

Table de cotation Décathlon

DISCIPLINE 600 POINTS 800 POINTS 1000 POINTS Aty

I = Q Afuce
Calculez les
épreuve grace au
présent sur notre
mobile Décastar !

RECORD DU MONDE DECATHLON : 9126 POINTS

100m Longueur Poids Hauteur 400m 110m haies Disque Perche Javelot 1500m

10s55 7m80 16m00 2mO05 48s42 13s75 50m54 5m45 71m90 4min17s52

DECASTAR2026 — 9



PB: 6169 pts

PB: 6216 pts

i AN
Anna-Elisabeth
EHLERS

. . PB: 6218 pts

Lovisa KARLSSON

PB: 6138 pts

Célia PERRON

PB: 6071 pts

Liana TRUMPI

PB: 6011 pts

Linda BICHSEL

V PB: 6253 pts

\

1N
Niamh EMERSON

PB: 6225 pts

Sarah LAGGER

PB: 6039 pts

PB: 6209 pts

Myke
VAN DE WIEL

Il PB: 6192pts

Léonie
CAMBOURS

PB: 6381 pts

: ts
[ PB: 6057 p

Ysée LE PHILIPPE

PB: 6105 pts

Mareike ROSING

- PB: 6707 pts

Noor VIDTS

DECASTAR 2026

PB: 6180 pts

Marie DEHNING

PB: 6323 pts

Beatrice
JUSKEVICIOTE

PB: 6305 pts

Erin MARSH

B 5 703 pts

Nafissatou THIAM
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Maddie WILSON
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N V PB: 8100 pts

Y
Sammy BALL

PB: 8345 pts

Amadeus GRABER

PB: 8420 pts

B PB: 8909 pts

PB: 9018 pts

1+ELé

Damian WARNER

Dario DESTER

Bl rB 8318pts

PB: 8188 pts

Andrin HUBER

MM Pe: 8796 pts

Markus ROOTH

PB: 8136 pts

Vilem STRASKY

PB: 8402 pts

Devon WILLIAMS

- PB: 8240 pts

-IE PB: 8909 pts

PB: 8378 pts PB: 8607 pts

PB: 8630 pts

Antoine
FERRANTI

Pierce LEPAGE

Jeff TESSELAAR

Harrison
WILLIAMS

DECASTAR 2026

- PB: 8606 pts

- PB: 7763 pts

PB: 8681 pts

Makenson GLETTY

B 5 024 pts

Tristan MARCY

Jami SCHLUETER

Karel TILGA
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PERFORMANCE

Heptathlon (Personal Best)
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| FS RECORDS DU

MEILLEURES PERFORMANCES A TALENCE

Décathlon
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RECORDS DU STADE PAR EPREUVE

Décathlon

100 m - HUFFINS (USA) 1997 : 10.29

Longueur - O'BRIEN (USA) 1992 : 8,08 m

Poids - SMITH (JAM) 2007 : 16,72 m

Hauteur - SCHENK (GER) 1988 : 2,22 m

400m - OWENS - DELERME (PUR) 2025 : 46.43
110 m haies - GAIO (SUI) 2022 : 13.68

Disque - BROPHY (USA) 1992 : 53,84 m

Perche - GALFIONE (FRA) 1996 : 5,75 m
Javelot - LEVICQ (FRA) 1994 : 72,22 m

1500 m - QUERIN (FRA) 2009 : 4:10.57

LES DERNIERS VAINQUEURS

Heptathlon
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Heptathlon

100 m haies - VISSER (NED) 2015 : 12.88
Hauteur - THIAM (BEL) 2019 : 2,02 m

Poids - DOBRYNSKA (UKR) 2009 : 16,48 m
200 m - DRESCHLER (GER) 1994 : 22.84
Longueur - DRESCHLER (GER) 1994 : 6,95 m
Javelot - SPOTAKOVA (CZE) 2012 : 60,90 m
800 m - DEBOIS (FRA) 1987 : 2:01.34

Décathlon Heptathlon

2025 OWENS-DELERME (PUR) 2025 ARAUJO (COL)

8 478 pts 6 451 pts

2024 ERM (EST) 2024 ARAUJO (COL)

8 589 pts 6 429 pts

2023 GLETTY (FRA) 2023 OOSTERWEGEL (NED)

8 443 pts 6 495 pts

2022 VICTOR (GRN) 2022 OOSTERWEGEL (NED) / DADIC (AUT)
8 550 pts 6 233 pts

DECASTAR 2026
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Faire du Décastar un événement engagé est né d'un désir et d' une
nécessité : démontrer qu’ il est possible d'associer événements sportifs et
écoresponsabilité !

Cet engagement, initié sous I'impulsion de ses présidents(es), se traduit par
des partenariats et des certifications reconnues :

- en 2012, avec le Comité National Olympique et Sportif Francais (CNOSF) et
son label, « Développement durable, le sport s'’engage »,

- en 2021, avec le ministére des Sports en adhérant a la « charte des 15
engagements » réalisée conjointement avec la WWF France,

- en 2024, avec la Fédération Internationale d'Athlétisme (World Athletics)
et sa norme, « I'Athlétisme pour un Monde Meilleur », (ABW, Athletics for a
Better World),

Notre démarche a ainsi été récompensée :

développement durable

LE SPORT S’/ENGAGE

|LE MOINEMENT SOFTE
Athletics for Développement durable, Charte des 15
a Better World le sport s’engage engagements
2025 - Niveau “argent” 2026 - Niveau “or” 2025 - réalisés 9/15

Durant ce Décastar, que nous voulons le plus écoresponsable possible, de
nombreuses actions basées sur les 17 Objectifs du Développement Durable de
I'ONU et déja mises en ceuvre les années précédentes, sont reconduites dans
les domaines de l'alimentation, des mobilités durables, de la réduction et
gestion des déchets, de la préservation de l'espace naturel et des énergies, de
I'accessibilité, de la solidarité et de I'’éducation au développement durable.

Un stand dédié au développement durable est également présent pour
sensibiliser le public et servir d' espace solidaire a d' autres structures ou
associations (Maison du DD de Talence, Bordeaux Métropole réduction des
déchets, ESAT Magdeleine de Vimont, Ecole des chiens guides Aliénor-
Bordeaux).

L'équipe verte, que vous aurez certainement l'occasion de rencontrer, réalise
une enguéte sur vos déplacements ainsi que sur votre perception de nos
actions. N'hésitez pas a lui faire part de vos remarques et suggestions.

Cet engagement ne peut se faire seul et ¢’ est pourquoi le Décastar invite tous
les acteurs, partenaires, sportifs, spectateurs et bénévoles a se joindre a cet
effort collectif pour accélérer la transition écologique du mouvement sportif et
contribuer a I'atteinte des objectifs de développement durable de 'ONU.

DECASTAR 2026
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INFOS

RESTAURATION

Le Décastar vous propose de retrouver tout
au long du week-end dans [|'espace
restauration les food trucks suivants :

- Papilles K - Le food truck polyvalent

- BBS - Burgers, bagels, samoussas

- L'’Ange et Luss - Cuisine Africaine

- Truck de chef - Bowl, Poke, cuisine
frangaise

- Yeladim - Cuisine Libanaise

- Sucre d'Or d'Atlas - cuisine Marocaine

Vous trouverez également la brasserie
Autour d'un verre qui vous proposera une
offre de restauration Grand Public composé
de frites et grillades.

Vous y trouverez aussi des plats végétariens !

Les nombreux bénévoles de I'ADEM vous
attendent dans I'une des deux buvettes pour
vous servir des boissons fraiches, bieres,
crépes, pop-corn, glaces et barbe a papa.

BOUTIQUES

Evelyne et ses équipes vous accueillent
dans notre boutique (entrée principale du
stade) et vous proposent des vétements
pour hommes, femmes et enfants et divers
articles aux couleurs du Décastar. N'hésitez
pas a repartir avec le t-shirt de I'édition des
50 ans!

Ne ratez pas la vente flash organisée le
samedi aprés-midi !

ESPACE PARTENAIRES

Cette année, en fagade du stade, vous
pourrez retrouver :

-Une machine a café de notre partenaire Cafés
du Phare

-Une sensibilisation sur le dopage présentée
par le CHU de Bordeaux

-Notre partenaire Renault qui vous présentera
ses nouveaux véhicules

-La Fondation pour la Recherche Médicale qui
vous présentera la fondation et ses
engagements.

-Les Clowns Stéthoscopes vous proposeront des
maquillages gratuits pour les enfants, le
samedi de 14h a 17h

Quel que soit votre age ou votre forme
physique, défiez vos amis sur le mur de réflexe
proposé par notre partenaire Gaz de Bordeaux.

-Le DECA Junior ! Encadrés par I'US Talence
athlétisme, les enfants jusqu'a 10 ans pourront
s'initier aux épreuves combinées et repartir
avec leur propre dipldme ! RDV en face des
tribunes, au niveau des drapeaux.
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L'’ADEM (Association pour le
Développement des Epreuves
combinées et du Meeting de Talence),
régie par la loi de 1901, est
I'organisatrice du Décastar de Talence.

LE CONSEIL D’ADMINISITRATION

Emmanuel SALLABERRY,
Maire de Talence
Jean-Paul DURAND,
Président d’honneur

Membres du Bureau :

Président : Philippe VARELA
Vice-Présidents : Martine LAVAL
Frangois PASTOR, Gérard QUEVILLY
Trésorier : Alain LAMAZEROLLES
Trésorier Adjoint : Philippe DUBOS
Secrétaire : Thierry BOUFFARTIGUE
Secrétaire Adjoint : Pierre-Louis
MAURA

Membres exécutifs :

Pierre ALAIMO, Cécile BOUTIER, Xavier
DE CARTIN, Joél DUCOS, André
DUMONT, Nicole DURAND, Pascal
GALLET, Nicolette LOS, Thierry PAILLE,
Alain RIVES, Annie SEGAS, Régis SEGAS

Membres de droit :

Entraineur de 'ADEM ACADEMY,
Mohamed SABER

Ligue d'Athlétisme Nouvelle-Aquitaine
Comité de Gironde Athlétisme

CREPS de Talence

UST Athlétisme

En plus de sa volonté de faire briller le
Décastar de Talence, 'ADEM poursuit un
second objectif : former des athlétes aux
Epreuves combinées, grace a I' « ADEM
ACADEMY ».

Cette structure, en partenariat avec les
clubs d’'athlétisme de la Gironde et de la
Nouvelle-Aquitaine, offre aux jeunes
espoirs des Epreuves combinées l'acceés a
I'expertise de notre entraineur. Grace aux
installations de Talence, ils peuvent
s'entrainer dans des conditions idéales
tout au long de I'année.

Sur nos 20 athlétes, 13 ont participé aux
Championnats de France d'Epreuves
Combinées dans leur catégorie,
remportant 4 médailles (deux en argent
et deux en bronze).

Pour la saison estivale, 3 athléetes sont
qualifiés aux Championnats de France
Elite 2026 a Albi.

Cette année encore, 'ADEM ACADEMY a
eu l'avantage d'utiliser les infrastructures
exceptionnelles du GAMMA (Groupement
d'Arts  Martiaux, de Musculation et
Athlétisme), comprenant une piste indoor
et une salle de musculation dédiée,
situées au sein du complexe sportif du
stade Pierre-Paul Bernard.
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PRINCIPALE

REMERCIEMENTS

Le Comité d’Organisation du Décastar
2026 remercie chaleureusement :

La Ville de Talence, ses services
administratifs et techniques, et tout
particulierement son service des sports et
le personnel du stade,

Ses fideles partenaires institutionnels
Bordeaux Métropole, la Région Nouvelle-
Aquitaine et le Conseil Départemental de
Gironde,

Tous les partenaires privés
engagement et leur fidélité,

pour leur

Tous les athléetes internationaux qui nous
ont fait vibrer depuis 50 ans, et tout
particuliéerement ceux qui nous font
I'immense plaisir d'étre présents cette
année, sur la piste ou en tant qu'invités
d'honneur

World Athletics et la Fédération Francgaise
d'Athlétisme,

Direction de la Publication : Philippe VARELA

Rédaction : Xavier DE CARTIN

Conception/Réalisation : équipe com du Décastar

Impression : Laplante. Merignac.

Crédits photos : Michel FISQUET - Hervé BRIEN - Jean-Philippe BORG-
Mairie de Talence (Fabrice LECLAIR) - Jacques LAVIE - Francis MAYET -
Bjorn PAREE - Les Insiders

Les nombreux bénévoles de [|'ADEM,
acteurs indispensables de la réussite du
Décastar,

Marc Maury et Christian Charbonnel nos
talentueux speakers,
Docteur

L'équipe médicale autour du

Josselin Laffond.

Le Comité de Gironde d'Athlétisme et les
membres du Jury

Les Cadets de Gendarmerie,

L'Esat Magdeleine de Vimont, le Lycée de
Gascogne hotellerie et tourisme de
Talence, le lycée Emile Combes et I'EPIDE

L'US Talence Athlétisme.

L'UBB pour son soutien et la promotion
du Décastar,

Eloise, Chloé, Cannelle, Lisa, Charly,
I'équipe administrative de I'ADEM, qui a
ceuvré toute l'année a la réussite de cette
édition.



	PROGRAMME
	Compétition
	Vendredi 18 Septembre
	Decathlon
	Heptathlon
	PRÉSENTATION
	100M
	LONGUEUR 1
	LONGUEUR 2
	PRÉSENTATION
	100M HAIES
	PAUSE
	POIDS
	HAUTEUR
	400M
	HAUTEUR
	POIDS
	200M

	Decathlon
	Heptathlon

	Samedi 19 Septembre
	PRÉSENTATION
	110M HAIES
	DISQUE
	PERCHE
	JAVELOT
	1500M
	PRÉSENTATION
	LONGUEUR 2
	LONGUEUR 1
	JAVELOT
	800M
	DECASTAR 2026




	ÉPREUVES
	Annexes
	Vendredi 18 Septembre
	MINIMES COMITÉ DE GIRONDE
	HANDISPORT
	LIGUE ATHLÉTISME NA

	Samedi 19 Septembre
	MINIMES COMITÉ DE GIRONDE
	SPORT ADAPTÉ
	COURSE À L’AUSTRALIENNE



	TEAM
	Building
	Vendredi 18 Septembre
	TEAM BUILDING
	COURSE DES ENTREPRISES

	À SUIVRE ÉGALEMENT
	TÉLÉCHARGEZ NOTRE APPLI !
	SUIVEZ-NOUS SUR NOS RÉSEAUX !
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	LES
	Editos
	Philippe VARELA
	Président de l’ADEM
	Jean GRACIA
	Président de la Fédération Française d’Athlétisme
	C’est une édition exceptionnelle du Décastar que nous nous apprêtons à vivre à Talence, à l’occasion des 50 ans de ce monument des épreuves combinées. 50 ans de champions au sommet, de records personnels, de France et du monde, de solidarité et de fraternité, de fête et de vie. Une telle longévité au plus haut niveau est le signe de l’excellente santé du Décastar, qui a su évoluer au gré des époques pour rester un rendez-vous incontournable du calendrier. Je sais déjà que les festivités programmées seront à la hauteur de cette riche histoire, qui ne demande qu’à continuer à être écrite avec talent et engagement.
	Un peu plus d’un mois après les championnats d’Europe de Birmingham, les meilleurs spécialistes des épreuves combinées du continent et même de la planète pourront profiter d’installations de pointe fraichement rénovées, sur la piste du Stade Pierre Paul Bernard. Des conditions optimales pour performer, avec le soutien de plusieurs milliers de spectateurs qui font du Décastar un rendez-vous à la ferveur inoubliable.
	Le Décastar offre en effet une ambiance unique grâce à la proximité entre les athlètes et le public. S’il continue chaque année à attirer le gratin international, c’est en grande partie grâce à la qualité et à la rigueur de son organisation. Je souhaite donc profiter de ces quelques lignes pour remercier chaleureusement l’ADEM ainsi que les président(e)s qui se sont succédé depuis la création du meeting en 1976, et qui ont chacun contribué de manière significative à la réussite et à la pérennité de cet événement.
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	LES
	Editos
	Emmanuel SALLABERRY
	Maire de Talence
	En 2026, le Décastar a 50 ans ! Avec le stade Pierre-Paul Bernard, il célèbre un demi-siècle de records, de joies, de larmes, de passion et tant de souvenirs. Depuis 1976, il accueille les plus grands noms de l’athlétisme mondial qui ont marqué l’histoire et fait vibrer des générations entières.
	Pour cette édition anniversaire, le Décastar écrit une nouvelle page de sa légende : pour la première fois, la compétition se prolongera en soirée. Sous les étoiles, les stars des épreuves combinées feront vibrer le public talençais. Une expérience inédite, à la hauteur de l’événement !
	Je suis fier que notre ville accompagne le Décastar depuis sa création. Cette aventure collective est le fruit de l’engagement de l’Adem, des bénévoles et des partenaires. Tous rendent possible une telle réussite, reconnue par le label Or « Développement durable, le sport s’engage ».
	Célébrons ensemble ces 50 ans de sport et d’émotion, et écrivons la suite de cette belle histoire !
	Vive le Décastar, vive Talence !

	Thomas CAZENAVE
	Président de Bordeaux Métropole
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	Alain ROUSSET
	Président de la Région Nouvelle-Aquitaine
	Jean-Luc GLEYZE
	Président du Conseil Départemental de Gironde
	DECASTAR 2026

	LES
	Editos
	Alain ROUSSET
	Président de la Région Nouvelle-Aquitaine
	Jean-Luc GLEYZE
	Président du Conseil Départemental de Gironde
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	LES
	Festivités
	Un spectacle de drones inédit Dronisos, offert par Gaz de Bordeaux
	Son et lumière au cœur du stade
	Deux soirées, une même magie
	DECASTAR 2026


	MODE
	D ’Emploi
	Table de cotation Décathlon
	DISCIPLINE
	600 POINTS
	800 POINTS
	1000 POINTS
	LONGUEUR
	POIDS
	HAUTEUR
	400 M
	110M HAIES
	DISQUE
	PERCHE
	JAVELOT
	1500M

	Astuce
	RECORD DU MONDE DÉCATHLON : 9126 POINTS



	Heptathlon
	EHLERS
	VAN DE WIEL
	DECASTAR 2026

	Decathlon
	DECASTAR 2026

	LES RECORDS DU
	Decastar
	MEILLEURES PERFORMANCES À TALENCE
	Décathlon
	Heptathlon
	Nom
	total
	date
	MAYER Kévin (FRA)
	9126
	16/09/18
	O’BRIEN Dan (USA)
	8891
	05/09/92
	DVORAK Tomas (CZE)
	8733
	30/07/00
	O’BRIEN Dan (USA)
	8710
	11/09/94
	NOOL Erki (EST)
	8706
	30/07/00
	DVORAK Tomas (CZE)
	8690
	19/09/99
	NOOL Erki (EST)
	8664
	19/09/99
	ERM Johannes (EST)
	8589
	15/09/24
	KRAUCHANKA Andreï (BLR)
	8553
	23/09/07
	VICTOR Lindon (GRN)
	8550
	18/09/22

	Nom
	total
	date
	LEWIS Denise (GRB)
	6831
	30/07/00
	THIAM Nafissatou (BEL)
	6819
	23/06/19
	FREDERICK Jane (USA)
	6803
	16/09/84
	DRESCHLER Heike (GER)
	6741
	30/07/00
	BEHMER Anke (RDA)
	6733
	17/07/88
	BLOKHINA Tatyana (RUS)
	6703
	11/09/93
	BARBER Eunice (FRA)
	6675
	18/09/05
	BELOVA Irina (RUS)
	6673
	05/09/92
	BEAUGEANT Chantal (FRA)
	6643
	17/07/88
	KRIZSAN Xénia (HUN)
	6619
	23/06/19


	RECORDS DU STADE PAR ÉPREUVE
	Décathlon
	Heptathlon

	LES DERNIERS VAINQUEURS
	Décathlon
	Heptathlon
	8 589 pts



	UN MEETING
	Responsable
	Faire du Décastar un événement engagé est né d’un désir et d’ une nécessité : démontrer qu’ il est possible d’associer événements sportifs et écoresponsabilité !
	Cet engagement, initié sous l’impulsion de ses présidents(es), se traduit par des partenariats et des certifications reconnues :
	- en 2012, avec le Comité National Olympique et Sportif Français (CNOSF) et son label, « Développement durable, le sport s’engage »,
	- en 2021, avec le ministère des Sports en adhérant à la « charte des 15 engagements » réalisée conjointement avec la WWF France,
	- en 2024, avec la Fédération Internationale d’Athlétisme (World Athletics) et sa norme, « l’Athlétisme pour un Monde Meilleur », (ABW, Athletics for a Better World),
	Notre démarche a ainsi été récompensée :
	Athletics for
	a Better World
	Développement durable, le sport s’engage
	Charte des 15 engagements

	Durant ce Décastar, que nous voulons le plus écoresponsable possible, de nombreuses actions basées sur les 17 Objectifs du Développement Durable de l’ONU et déjà mises en œuvre les années précédentes, sont reconduites dans les domaines de l’alimentation, des mobilités durables, de la réduction et gestion des déchets, de la préservation de l’espace naturel et des énergies, de l’accessibilité, de la solidarité et de l’éducation au développement durable.
	Un stand dédié au développement durable est également présent pour sensibiliser le public et servir d’ espace solidaire à d' autres structures ou associations (Maison du DD de Talence, Bordeaux Métropole réduction des déchets, ESAT Magdeleine de Vimont, École des chiens guides Aliénor-Bordeaux).
	L'équipe verte, que vous aurez certainement l’occasion de rencontrer, réalise une enquête sur vos déplacements ainsi que sur votre perception de nos actions. N’hésitez pas à lui faire part de vos remarques et suggestions.
	Cet engagement ne peut se faire seul et c’ est pourquoi le Décastar invite tous les acteurs, partenaires, sportifs, spectateurs et bénévoles à se joindre à cet effort collectif pour accélérer la transition écologique du mouvement sportif et contribuer à l’atteinte des objectifs de développement durable de l’ONU.
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	ILS NOUS
	Soutiennent
	PARTENAIRES INSTITUTIONNELS
	PARTENAIRES OFFICIELS
	PARTENAIRE PREMIUM
	PARTENAIRES PRIVILÈGE
	FOURNISSEURS OFFICIELS
	PARTENAIRES GRANDS CRUS
	PARTENAIRES MÉDIAS


	ILS NOUS
	Soutiennent
	MÉCÈNES
	BUSINESS CLUB


	INFOS
	Pratiques
	RESTAURATION
	ESPACE PARTENAIRES
	BOUTIQUES
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	VIE DE
	l’Association
	L’ADEM
	L’ADEM (Association pour le Développement des Epreuves combinées et du Meeting de Talence), régie par la loi de 1901, est l’organisatrice du Décastar de Talence.

	LE CONSEIL D’ADMINISITRATION
	Maire de Talence
	Jean-Paul DURAND,
	Président d’honneur
	Membres du Bureau :
	Président : Philippe VARELA
	Vice-Présidents : Martine LAVAL  François PASTOR, Gérard QUEVILLY
	Trésorier : Alain LAMAZEROLLES
	Trésorier Adjoint : Philippe DUBOS
	Secrétaire : Thierry BOUFFARTIGUE
	Secrétaire Adjoint : Pierre-Louis MAURA
	Membres exécutifs :
	Pierre ALAIMO, Cécile BOUTIER, Xavier DE CARTIN, Joël DUCOS, André DUMONT, Nicole DURAND, Pascal GALLET, Nicolette LOS, Thierry PAILLÉ, Alain RIVES, Annie SEGAS, Régis SEGAS

	Membres de droit :
	Entraineur de l’ADEM ACADEMY,
	Mohamed SABER
	Ligue d’Athlétisme Nouvelle-Aquitaine
	Comité de Gironde Athlétisme
	CREPS de Talence
	UST Athlétisme
	Cette structure, en partenariat avec les clubs d’athlétisme de la Gironde et de la Nouvelle-Aquitaine, offre aux jeunes espoirs des Épreuves combinées l’accès à l’expertise de notre entraîneur. Grâce aux installations de Talence, ils peuvent s’entraîner dans des conditions idéales tout au long de l’année.
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	REMERCIEMENTS
	Le Comité d’Organisation du Décastar
	2026 remercie chaleureusement :
	La Ville de Talence, ses services administratifs et techniques, et tout particulièrement son service des sports et le personnel du stade,
	Ses fidèles partenaires institutionnels : Bordeaux Métropole, la Région Nouvelle-Aquitaine et le Conseil Départemental de Gironde,
	Tous les partenaires privés pour leur engagement et leur fidélité,
	Tous les athlètes internationaux qui nous ont fait vibrer depuis 50 ans, et tout particulièrement ceux qui nous font l'immense plaisir d'être présents cette année, sur la piste ou en tant qu'invités d'honneur
	World Athletics et la Fédération Française d’Athlétisme,
	Rédaction : Xavier DE CARTIN
	Conception/Réalisation : équipe com du Décastar
	Impression : Laplante. Merignac.
	Crédits photos : Michel FISQUET - Hervé BRIEN - Jean-Philippe BORG-
	Les nombreux bénévoles de l’ADEM, acteurs indispensables de la réussite du Décastar,
	Marc Maury et Christian Charbonnel nos talentueux speakers,

	L’équipe médicale autour du Docteur Josselin Laffond.
	Le Comité de Gironde d’Athlétisme et les membres du Jury
	Les Cadets de Gendarmerie,
	L’Esat Magdeleine de Vimont, le Lycée de Gascogne hôtellerie et tourisme de Talence, le lycée Émile Combes et l’EPIDE

	L’US Talence Athlétisme.
	L’UBB pour son soutien et la promotion du Décastar,

	Éloïse, Chloé, Cannelle, Lisa, Charly, l’équipe administrative de l’ADEM, qui a œuvré toute l’année à la réussite de cette édition.



