adem

Décathlon - Heptathlon

RESULTATS ADEM ACADEMY

2025/2026
SAISON HIVERNALE

Championnat Départemental 33 — Bordeaux

22-23 novembre 2025

Pentathlon
2 -3 037 pts PENA Capucine 9'"54 - 1m50 - 8m93 - 4m76 - 2'32"54

8 - 2596 pts HAUET Laurie 11"16 - 1m41 - 8m24 - 4m58 - 2'29"50

Championnat Régional — Limoges
24-25 janvier 2026
Pentathlon
Pentathlon

3-3918 pts CHAMBORD Eve 8"84 - 1m62 - 11m16 - 5m62 - 2'16"36

5-3 601 pts KOHNEN Michelle (GER) 8"75 - 1m53 - 9m22 - 5m27 - 2'16"65

11 -2965 pts HAUET Laurie 10"26 - 1m44 - 8m83 - 4m76 - 2'21"89
Heptathlon

4 - 5575 pts BASSONS Thibault 722 - 6m90 - 12m98 - 2m04 - 8"22 - 4m40 - 2'45"33

9 -4 666 pts RUCHAUD Noah 7"35 - 6m44 - 10m82 - 1m65 - 899 - 4m10 - 2'47"85

11 - 4 434 pts ABDELHADI-MORLHON Sofian 7"61 - 6m14 - 10m50 - 1m71 - 897 - 3m90 - 2'53"53

12 - 4 209 pts CODEGA Enzo 7"57 - 6m41 - 10m24 - 1Im71 - 9"45 - 3m70 - 3'06"14

13 - 4 034 pts PARENT Paul-Andre 764 - 5m69 - 10m16 - 1m65 - 9''38 - 3m70 - 3'01"79

Heptathlon Junior
2 -4 937 pts MORVAN Tom 7"39 - 6m57 - 10m49 - 1m83 - 8"50 - 4m50 - 2'57"73

3 -4 868 pts DE-CARLO-ARTIGAUD Mael 7""54 - 6m19 - 12m55 - 1m77 - 8"95 - 4m10 - 2'37"'94

6 - 4 547 pts PEDOUAN Kimu 7''39 - 6m12 - 12m62 - 1m71 - 8"80 - 3m60 - 2'57"48


https://www.athle.fr/athletes/1126272/resultats
https://www.athle.fr/athletes/2151779/resultats
https://www.athle.fr/athletes/666641/resultats
https://www.athle.fr/athletes/1479503/resultats
https://www.athle.fr/athletes/2236437/resultats
https://www.athle.fr/athletes/2086418/resultats
https://www.athle.fr/athletes/1336702/resultats
https://www.athle.fr/athletes/2654128/resultats
https://www.athle.fr/athletes/1805859/resultats
https://www.athle.fr/athletes/2829481/resultats
https://www.athle.fr/athletes/2271456/resultats

adem

Décathlon - Heptathlon

Championnat de France — Miramas

7-8 février 2026

Pentathlon

Pentathlon

Espoir : Eve CHAMBORD, malheureusement une blessure I'a empéché de participer
Nationaux : 9e Michelle KHONEN 3391 pts 884 - 1m55 - 8m93 - 4m90 - 2'23"49
Heptathlon

Espoir :

VICE CHAMPION DE FRANCE : Thibault BASSONS 7''25 - 6m73 - 12m39 - 2m16 - 8'28 - 4m20 -
2'44"74 (co-détenteur de la meilleure perf francaise de 'année en hauteur)

4e Mael GOURMELIN ROBIN : 5369 pts 7"'50 - 6m81 - 14m43 - 1m83 - 8"72 - 5mQ0 -
2'50"53

AB DIEBATE Idriss :7''27 - 6m50 - 10m61 - 1m92 - AB - 3m70 - NP

Junior :

10e Tom MORVAN 4936 pts 7""37 - 6m73 - 10m41 - 1m77 - 8"42 - 4m60 - 3'01"45

Championnat de France ELITE — Aubieére
28 février-1°" mars 2026

Pentathlon

Heptathlon
5 -5 640 pts BASSONS Thibault : 7"'21 - 6m72 - 13m07 - 2m00 - 8"'09 - 4m75 - 2'45"31

6 - 5378 pts GOURMELIN-ROBIN Mael 7"'44 - 6m72 - 14m25 - 1m91 - 8"68 - 4m95 - 2'54"60



adem

Décathlon - Heptathlon

SAISON ESTIVALE

2 et 3 mai 2026 : Meeting régional d'épreuves combinées (Talence)
Heptathlon

1-5 381 pts CHAMBORD Eve 14"25(+0.2) - 1m62 - 11m26 - 25"41(+1.2) - 5m63(+0.0) - 34m05 -
2'12"74

4 - 4 623 pts KOHNEN Michelle (GER) 14"'35(+0.2) - 1m44 - 8m45 - 26"47(+1.2) - 5m41(+1.0) - 28mO05
-2'18"76

5 -4 422 pts PENA Capucine 15"84(+0.2) - 1m50 - 9m35 - 27"'26(+1.2) - 4m98(+1.6) - 38m02 - 2'28"86
6 - 4 010 pts HAUET Laurie 17"'03(+0.1) - 1m41 - 9m54 - 25"66(+1.2) - 4m99(+0.1) - 17m28 - 2'23"88
Décathlon

Junior

2 - 6 308 pts DE-CARLO-ARTIGAUD Mael 11"84(-0.4) - 6m05(+0.3) - 12m51 - Im71 - 51"17 -
15"79(+0.5) - 32m45 - 4mQ00 - 40m54 - 4'30"58

3-6293 pts PEDOUAN Kimu ~ 11"76(-0.4) - 6m38(+0.0) - 12m93 - 1Im74 - 52"83 - 15"58(+0.5) -
34m35 - 3m60 - 48m80 - 4'55"94

4 - 6 232 pts MORVAN Tom 11"65(-0.4) - 6m75(+0.9) - 11m04 - 1m68 - 52"97 - 15"20(+0.5) - 31m25 -
4m30 - 37m82 - 4'58'"27

Espoir/Senior

2 -7 049 pts BASSONS Thibault 11"37(+0.1) - 6m64(+0.0) - 12m55 - 1m92 - 50"74 - 14"'96(-0.9) -
37m72 - 4m40 - 45m69 - 4'43"30

5- 6579 pts TRANCHANT Tangui 11"'37(+0.0) - 6m43(+0.3) - 12m14 - 1m80 - 53"53 - 16"32(-0.9) -
38m27 - 4m30 - 50m82 - 4'55'"28

6 - 6 528 pts DIEBATE Idriss 11"'40(+0.0) - 6m47(+0.0) - 12m25 - 1m92 - 52"05 - 15"'84(-0.9) - 34m07 -
3m70 - 49m08 - 4'56"36

8 - 6 212 pts ABDELHADI-MORLHON Sofian 11"'84(-0.2) - 6m17(+0.3) - 10m61 - 1m74 - 53"79 -
15"65(-1.2) - 37m57 - 3m80 - 42m75 - 4'32"'79

9 - 6 159 pts RUCHAUD Noah 11"75(+0.1) - 6m43(+0.8) - 10m85 - 1m68 - 52"46 - 16"48(-1.2) - 32m14
- 4m30 - 35m20 - 4'30"04

11 - 4 845 pts PARENT Paul-Andre 12""20(-0.2) - 5m85(+1.1) - 10m29 - 1m71 - 5700 - 20"17(-1.2) -
27m75 - 3m40 - 32m31 - 5'00"'22



adem

Décathlon - Heptathlon

30 et 31 mai 2026 : Compétition d'épreuves combinées (Toulouse)
Heptathlon

3 -4 457 pts PENA Capucine 15"20(+1.8) - 1m53 - 10m09 - 27"44(-0.1) - 4m51(+2.0) - 35m67 -
2'24"71

Décathlon
Espoir/Senior

1-7 037 pts GOURMELIN-ROBIN Mael 11"64(+1.5) - 6m72(+1.6) - 13m62 - 1m93 - 53"52 -
15"82(+0.7) - 41m72 - 4m60 - 49m90 - 4'47"93

2 - 6 426 pts RUCHAUD Noah 11"55(+2.4) - 6m67(+2.6) - 11m19 - 1m75 - 52"36 - 15"91(+1.5) -
32mo06 - 4m20 - 38m29 - 4'27"79

8 - 5 246 pts PARENT Paul-Andre 12"'16(+1.5) - 5m71(+1.8) - 10m45 - 1m69 - 5496 - 16''90(+1.5) -
26m71 -3m60 - 31m03 -4'54"11

AB - ABDELHADI-MORLHON Sofian 11"60(+2.4) - 6m15(+0.5) - 10m03 - 1m75 - 52""43 — DQ_(+0.7) -
40m27 - NP - 43m31 - NP

Junior

2 - 6 607 pts MORVAN Tom 11"43(+1.2) - 7m02(+0.2) - 10m14 - 1m84 - 53"55 - 15"02(+1.1) - 32m98
- 4m60 - 42m44 - 4'58"13

3 - 6 505 pts DE-CARLO-ARTIGAUD Mael 11"'66(+0.7) - 5m97(+0.0) - 12m07 - 1m81 - 50"73 -
16"14(+1.1) - 34m24 - 4m20 - 40m91 - 4'23"99

4 - 6 444 pts PEDOUAN Kimu 11"62(+1.2) - 6m38(+1.5) - 11m93 - 1m75 - 51"68 - 15"'11(+1.1) -
34m92 - 4m00 - 41m85 - 4'47"10



