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I.LE DECASTAR

Présentation

L’histoire du Décastar débuta lors d’un déjeuner, en 1974, au restaurant de l’INSEP à Paris entre
Christian DENIS, alors responsable national des épreuves combinées, et Pierre DARRIERE,
entraîneur national, quand ils imaginèrent la création d’une compétition internationale initialement
prévue dans la région parisienne, et finalement lancée à Talence par Louis SENILLON et le
comité de Gironde, avec le soutien de Gérard CASTAGNERA et de la municipalité.

Les 4 et 5 septembre 1976, Guy DRUT, champion olympique du 110 m haies le 28 juillet à
Montréal, avait attiré plus de dix mille spectateurs, cinquante journalistes et Antenne 2 en
direct pour un défi un peu fou.
Un junior anglais, arrivé en retard pour avoir un peu trop traîné dans la nuit parisienne le vendredi
soir, bat le record du monde de sa catégorie : Daley THOMPSON.
Le meeting de Talence était né !

Les plus grands champions et championnes du décathlon et de l’heptathlon foulèrent ensuite la
piste girondine : Torsten VOSS, Christian PLAZIAT, recordman des victoires avec cinq succès et
deux records de France (8512 points en 1988 et 8525 points en 1990), Dan O’BRIEN, bien sûr,
avec son record du monde (8891 points les 14 et 15 septembre 1992), Alain Blondel, Tomas
Dvorak et Roman Sebrle, Andrei Krauchenka, Romain Barras, Ashton Eaton, Jane Frederick,
Sabine Braun, Anke Behmer, Heike Drechsler, Tatiana Blokhina, Eunice Barber, Denise Lewis,
Marie Collonvillé, Natalya Dobrynska, Hanna Melnychenko, Antoinette NANA DJIMOU et Kévin
MAYER.

En 1991, le meeting devient le Décastar.

Puis, en 1998, toujours organisé par l’ADEM (Association pour le Développement des Épreuves
combinées et du Meeting de Talence), le Décastar fut tout naturellement inscrit dans le challenge
mondial des épreuves combinées. Ce challenge récompensait en fin de saison les huit meilleurs
du décathlon et de l’heptathlon, après un classement établi en additionnant les 3 meilleures
performances de chaque athlète.

En 2019, le Décastar est entré dans le patrimoine mondial de l’IAAF, une plaque a été décernée
par Sebastian COE président de l’IAAF.

En 2021, World Athletics (ex IAAF) a honoré le Décastar en le positionnant au niveau « Gold » au
sein du « Combined Events Tour ». De plus, nous sommes inscrits dans la plus haute catégorie
d’organisation « GL». Nous sommes très fiers de faire partie des deux seuls meetings du Tour à
obtenir cette distinction « GL », et nous ferons tout pour maintenir le Décastar au plus haut
niveau.

2022 : Chez les hommes, Lindon VICTOR (GRN) 5ème des Championnats du Monde à Eugene
(USA) est venu à Talence pour la première fois et a remporté la compétition avec 8550 pts, suivi
de Manuel EITEL (GER) avec 8193 pts et Risto LILLEMETS (EST) avec 8149 pts, le premier
français Makenson GLETTY termine 4ème avec 8141 pts. Chez les femmes, fait unique Emma
OOSTERWEGEL (NED) et Ivona DADIC (AUT) ont terminé ex aequo avec 6233 pts, le suédoise
Bianca SALMING terminant en troisième position avec 6028 pts.

2023 a vu la victoire (pour la 2ème année consécutive) de Emma OOSTERWEGEL, qui se qualifie
aux Jeux Olympiques de Paris 2024 grâce à son score de 6495, devant Annik KALIN (SUI) avec
6390 pts et l’américaine Taliyah BROOKS avec 6181 pts. Côté masculin, l’étoile montante du
décathlon français Makenson GLETTY a remporté cette édition en réalisant 8443 pts
(qualification aux JO quasiment assurée grâce au ranking), devant Manuel EITEL (GER) et
Lindon VICTOR (GRN) avec respectivement 8193 pts et 7980 pts.
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Le ranking

Désormais les qualifications aux grands championnats sont réparties entre les
minimas, le ranking, les vainqueurs des mondiaux précédents et du Combined
Events Tour de l’année précédente pour un total de 24 athlètes qualifiés.

Pour les Jeux Olympiques de Paris 2024 les minimas sont de 8460 pts pour le
décathlon et 6480 pts pour l’heptathlon, actuellement 4 heptathloniennes et 12
décathloniens sont qualifiés avec les minimas et les qualifications automatiques, le
reste se fait en fonction du ranking.

Le système de « ranking » est basé sur les deux éléments principaux de toutes les
performances : les résultats des athlètes convertis en un certain nombre de points et
leur classement pendant les compétitions

Les compétitions sont classées par catégories et les points bonus sont différents
dans chaque catégorie. Il y a dix catégories différentes pour les compétitions. Les
points bonus obtenus à chaque compétition varient en fonction du niveau et de
l'importance de la compétition. La catégorie "OW" reflète les compétitions les plus
fortes et attribue par conséquent le plus grand nombre de points. Par exemple, les
points bonus aux Championnats du monde ou aux Jeux olympiques sont beaucoup
plus élevés que ceux de n'importe quelle autre compétition. (Voir image ci-dessous).

Le Décastar est positionné au niveau « Gold » et inscrit dans la plus haute catégorie
d’organisation « GL ».
C'est-à-dire que seuls les Championnats du Monde et les Jeux Olympiques offrent
davantage de points bonus aux athlètes.

Place OW DF GW GL A B C D E F
1st 280 175 140 110 80 60 45 30 20 10
2nd 250 150 120 90 70 50 38 22 14 6
3rd 225 135 105 75 60 45 32 18 10 3
4th 205 120 90 65 50 40 26 16 8
5th 185 105 80 55 45 35 22 14 7
6th 170 95 70 50 40 30 19 12 6
7th 155 85 60 45 35 25 17 11
8th 145 75 50 40 30 20 15 10
9th 95 50 35 30
10th 85 40 30 25
11th 75 35 24 20
12th 65 30 18 15
13th 60
14th 55
15th 50
16th 46
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Signification des sigles :

OW Jeux Olympiques
Championnats du Monde

DF Finale Diamond League
GW Championnats du Monde Indoor
GL Championnats continentaux

Meetings surclassés du World Athletics Combined Events Tour Gold *: Götzis,
Talence

A Compétitions majeurs (Afrique, Asie, Commonwealth, Pan American, jeux Européen,
sud-américain)
Championnats continentaux en salle
World Athletics Combined Events Tour Gold Meetings

B Championnats mineurs (Universiade, jeux de la francophonie, Ibero-American
Championships, CAC Games, Balkan Championships)
Championnats continentaux de deuxième niveau
World Athletics Combined Events Tour Silver Meetings
Championnats nationaux
Championnats NCAA Div. I en plein air

C Série mondiale d'athlétisme - épreuves U20 (Championnats du monde U20)
Championnats continentaux de troisième niveau (Championnats continentaux U23)
Compétition en plein air avec permis régional
World Athletics Combined Events Tour bronze meetings
Jeux et championnats continentaux - deuxième niveau (Championnats arabes, Jeux
méditerranéens, Jeux mondiaux du CISM)
Championnats en salle de la NCAA Div. I

D Championnats, jeux et coupes régionaux - troisième niveau (première division et
division senior uniquement)
Réunions en salle avec permis régional
Championnats régionaux de quatrième niveau (Championnats régionaux U20)
Meetings internationaux traditionnel : - sous réserve d'une demande et de
l'approbation du continent (par exemple : Finnkampen, championnats des pays
baltes)
Championnats nationaux seniors en salle

E Matches internationaux (sous réserve de l'autorisation de la WA / de la région)
Meetings et compétitions désignées (permis national) (sous réserve de l'approbation)

F Compétition avec permis national
Autres compétitions
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Les records du décathlon et de l’heptathlon
DECATHLON

Record du Monde
Record d’Europe
Record de France
Record du stade

9126 points Kevin MAYER (FRANCE), 15-16 Septembre 2018, Talence (France)

100m Longueur Poids Hauteur 400m 110m haies Disque Perche Javelot 1500m
10''55 7.80 16.00 2.05 48"42 13"75 50.54 5.45 71.90 4'36"11

HEPTATHLON

Record du Monde : 7291 points Jackie JOYNER-KERSEE (Etats-Unis), 23-24 septembre
1988, Séoul (Corée)

100m haies Hauteur Poids 200m Longueur Javelot 800m
12"69 1.86 15.80 22"56 7.27 45.66 2'08"51

Record d’Europe : 7032 points Carolina KLUFT (Suède), 25-26 août 2007, Osaka (Japon)

100m haies Hauteur Poids 200m Longueur Javelot 800m
13"15 1.95 14.81 23"38 6.85 47.98 2'12"56

Record de France : 6889 points Eunice BARBER, 4-5 juin 2005, Arles (France)

100m haies Hauteur Poids 200m Longueur Javelot 800m
12"62 1.91 12.61 24"12 6.78 53.07 2'14"66

Record du Stade: 6831 points Denise LEWIS (Grande-Bretagne), 29-30 juillet 2000

100m haies Hauteur Poids 200m Longueur Javelot 800m
13"13 1.84 15.07 24"01 6.69 49.42 2'12"20
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Les records du stade
(Par épreuve)

DECATHLON

Épreuve Athlète Année Performance

100 m HUFFINS (Etats-Unis) 1997 10''29

Longueur O'BRIEN (Etats-Unis) 1992 8,08 m

Poids SMITH (Jamaïque) 2007 16,72 m

Hauteur SCHENK (Allemagne) 1988 2,22 m

400 m NOOL (Estonie) 2000 46"95

110 m haies GAIO (Suisse) 2022 13’’68

Disque BROPHY (Etats-Unis) 1992 53,84 m

Perche GALFIONE (France) 1996 5,75 m

Javelot LEVICQ (France) 1994 72,22 m

1500 m QUERIN (France) 2009 4'10"57

HEPTATHLON

Épreuve Athlète Année Performance

100 m haies VISSER (Pays-Bas) 2015 12"88

Hauteur THIAM (Belgique) 2019 2,02 m

Poids DOBRYNSKA (Ukraine) 2009 16,48 m

200 m DRESCHLER (Allemagne) 1994 22"84

Longueur DRESCHLER (Allemagne) 1994 6,95 m

Javelot SPOTAKOVA (République Tchèque) 2012 60,90 m

800 m DEBOIS (France) 1987 2' 01"34
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L’année 2024 des épreuves combinées

Gotzis Autriche 18 et 19 mai 2024.

Tous les ans au printemps, l’hypo meeting de Gotzis rassemble les meilleurs athlètes
des épreuves combinées qui lancent leur saison. Ce fut le cas plus particulièrement
en cette année Olympique où beaucoup venaient chercher les minima pour Paris
2024.

Chez les hommes le champion Olympique 2021, le canadien Damian WARNER,
s’est imposé avec un total de 8678 points loin de sa meilleure performance de 9018
points. Il fut longtemps challengé pendant ces deux jours par le hollandais Sven
ROOSEN qui terminera 2ème avec un total de 8517 pts.

L’Estonien Johannes ERM (troisième avec 8462 pts) et Lindon VICTOR de Grenade
(5ème à Gotzis) ont montré durant ce meeting une forme et une motivation qui
laissaient envisager de belles performances pour Paris 2024.

Chez les femmes, la toujours jeune (31 ans) Anouk Vetter (NED) monte sur la plus
haute marche avec un total de 8642 pts. La suisse Annik KALIN (6506 pts) termine
deuxième talonnée de très près, à seulement 41 pts, par l’américaine Michelle
ATHERLEY (total de 6465 pts).

Championnats d’Europe de Rome 7/8 et 10/11 juin

Les Championnats étaient la dernière chance pour les athlètes de réaliser les minima
pour participer aux Jeux Olympiques de Paris 2024. C’est le but de Kevin MAYER qui
avec une 5ème place et un total de 8476 pts assure sa participation aux Jeux.

Cette épreuve fut l’occasion pour le grand public de découvrir Makenson GLETTY,
jeune espoir du décathlon français, qui décroche la médaille de bronze. A cette
occasion, il bat son record personnel (8606 pts) en réalisant ses meilleures
performances sur 100 m, à la longueur et au 110m haies.

Le titre revient à l’estonien Johannes ERM (8764 pts) qui devance assez largement
le norvégien Sander SKOTHEIM. (8635 pts)

Chez les femmes, encore une fois Nafissatou THIAM éclabousse ces championnats
par sa classe et sa régularité. Elle devient ainsi pour la troisième fois championne
d’Europe. Elle réalise 6848 pts, nouveau record des championnats d’Europe. La
France aussi est à l'honneur dans cet heptathlon avec la remarquable performance
de Auriana LAZRAQ-KHLASS qui pulvérise son record personnel (6635 pts) et
monte ainsi sur la deuxième marche du podium. En grande forme ce jour-là, elle bat
ses records personnels sur 100 m haies, au poids, au 200m, au javelot et au 800m..

La belge Noor Vidts complète le podium.
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Jeux Olympiques Paris 2024

Avec les absences de Kevin Mayer et Pierce Lepage et la méforme de Damian
Warner, ce décathlon Olympique reste très ouvert.

Avec un total de 8796 pts le norvégien Markus ROOTH devient champion Olympique
avec seulement 48 pts d’avance sur l’allemand Leo NEUGEBAUER. Le titre s’est
joué sur le 1500 m où ROOTH a bien été aidé par son compatriote Sander
SKOTHEIM. Bien qu’éliminé par un zéro à la perche, SKOTHEIM a tenu à aller au
bout de l’épreuve pour servir de lièvre à son ami. Le podium est complété par
Lindon VICTOR 8711 pts. Vainqueur du Décastar 2023, Lindon VICTOR sera présent
à Talence pour cette édition 2024.Le français Makenson GLETTY termine 12 ème.

Les épreuves combinées de Paris 2024 ont été marquées par l’exploit de
l’heptathlonienne belge Nafissatou THIAM qui, en ce 9 aôut 2024 remporte son
troisième titre Olympique consécutif avec un total de 6880 pts, seulement à 133 pts
de sa meilleure performance réalisée en 2017. La britannique Katarina
JOHNSON–THOMPSON termine deuxième, une autre belge Noor VIDTS monte sur
la troisième marche. La française Auriana Lazraq-Khlass améliore son record
personnel mais ne termine que 16ème.
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Résultats des derniers championnats

DECATHLON

Jeux Olympiques 2024 (PARIS, France, 2 et 3 août) :
1. Markus ROOTH (NOR) 8796 pts
2. Leo NEUGEBAUER (GER) 8748 pts
3. Lindon VICTOR (GRN) 8711 pts

Championnat du monde 2023 (Budapest, Hongrie 25/26 août) :
1. LEPAGE Pierce (CAN) 8909 pts.
2. WARNER Damian (CAN) 8804 pts.
3. VICTOR Lindon (GRN) 8756 pts. NR

Championnat d’Europe 2024 (Rome, Italie, 10-11 Juin) :
1. Johannes ERM (EST) 8764 pts.
2. Sander STOTHEIM (NOR) 8635 pts.
3. Makenson GLETTY (FRA) 8606 pts.

HEPTATHLON

Jeux Olympiques 2024 (Paris, France 8 et 9 août) :
1. Nafissatou THIAM (BEL) 6880 pts
2. Katarina JOHNSON-THOMPSON (GBR) 6844 pts
3. Noor VIDTS (BEL) 6707 pts

Championnat du monde 2023 (Budapest, Hongrie 19/20 août) :
1. JOHNSON-THOMPSON Katarina (GBR) 6740 pts
2. HALL Anna (USA) 6720 pts
3. VETTER Anouk (NED) 6501 pts

Championnat d’Europe 2024 (Rome, Italie, 7-8 Juin) :
1. THIAM Nafissatou (BEL) 6848 pts
2. LAZRAQ-KHLASS Auriana (FRA) 6635 pts
3. VIDTS Noor (BEL) 6596 pts
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PLATEAU ATHLÈTES DECASTAR 2024

HEPTATHLON
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Athlètes Pays Record personnel Meilleure
Performance 2024

ARAUJO Martha COL 6 386 6386

ATHERLEY Michelle USA 6 465 6465

BARBER Ellen GBR 6 028 N/A

DADIC Ivona AUT 6 552 6115

DEHNING Marie GER 5 952 5949

ESSELINK Marijke NED 6 222 N/A

GRIMM Vanessa GER 6 323 6307

KARLSSON Lovisa SWE 6 146 6146

KIENAST Lucie GER 6 044 5899

LE PHILIPPE Ysée FRA 5 769 5769

LOBAN Yuliya UKR 6 065 5861

MAYR Verena AUT 6 591 6196

OOSTERWEGEL Emma NED 6 590 6386

PERRON Célia FRA 6 138 6138

POSH Isabel AUT 6 107 5 975

REY Mathilde SUI 6 086 6058

ROTHLIN Sandra SUI 5 927 5927

SULEK-SCHUBERT Adrianna POL 6 672 6 226



DECATHLON

Athlètes Pays Record personnel Meilleure
Performance 2024

BALL Sammy GBR 7 776 7776

BASTIEN Téo FRA 7 976 7963

BREWIN Luc FRA 7 794 N/A

EITEL Manuel GER 8 351 8212

ERM Johannes EST 8 764 8764

FERRANTI Antoine FRA 7 757 7757

FERREIRA SANTANA José Fernando BRA 8 213 8213

HAUTTEKEETE Jente BEL 8 156 8156

HUBER Andrin SUI 7 873 7873

LILLEMETS Risto EST 8 156 7971

MARUYAMA Yuma JPN 8 021 8 021

PITTOMVILS Niels BEL 8 222 7906

ROOSEN Sven NED 8 607 8607

SKOTHEIM Sander NOR 8 635 8635

STRASKY Vilém CZE 8 088 8088

TESSELAAR Jeff NED 8 079 8079

TREFFERS Melchior NED 7 882 7882

WILLIAMS Devon USA 8 345 8342
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Ouverture des portes au public :
Samedi : 10h

Dimanche : 9h00
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L'accès au stade

Transports en commun

• Parc-relais : vous pouvez utiliser le parc-relais Unitec puis vous rendre en bus
jusqu’au stade (ligne 35) prendre le bus direction gare st jean jusqu’à l’arrêt Le dôme
et marcher environ 10 minutes.

• Depuis Bordeaux centre-ville : stade à environ 40 minutes. Prendre le tram, ligne
B direction Pessac Centre jusqu’à l’arrêt Arts et métiers, puis prendre le bus n°8
direction GRADIGNAN centre jusqu’à l’arrêt Le dôme et marcher environ 10 minutes.

• Depuis la gare St Jean de Bordeaux, stade à environ 40 minutes en transports en
commun.
Prendre le bus n°35 direction Bordeaux Cracovie arrêt « Le Dôme » marcher environ
10 minutes.

• En vélo : parkings surveillés proche de l’entrée Grand public. Possibilité d’utiliser
les VCub de la Ville depuis les stations Forum, Peixotto ou Doyen Brus, jusqu’aux
stations École de Management, Compostelle ou Thouars, à proximité du stade.

Voitures
● Pour venir de l’aéroport Bordeaux-Mérignac, en taxi ou en voiture (15 à 20

minutes), prendre l’A630 direction Arcachon/Bayonne jusqu’à la sortie n°16 Talence
centre/ Domaine universitaire, ainsi qu’en TRAM avec la ligne A jusqu’à hôtel de
ville, puis la ligne B jusqu’à Talence.

D’une autre destination :
● Rocade sortie n°16, direction Talence centre / domaine universitaire
Ou Rocade sortie n°17, direction Talence Thouars.
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Plan d’accès

Plan du stade
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II. L’ADEM

Une passion au service du sport

L’ADEM (Association pour le Développement des Epreuves combinées et du
Meeting de Talence), régie par la loi de 1901, est l’organisatrice du Décastar de
Talence.

L’ADEM a une seconde mission. Avec le collège d’athlètes intégré à la structure, elle
apporte son aide à la formation de jeunes athlètes de haut niveau – une dizaine
chaque année –, participant ainsi à l’essor et à la promotion des épreuves
combinées et de l’athlétisme auprès des jeunes de la région Aquitaine.

Une initiative couronnée de succès puisque plusieurs athlètes issus de cette
formation ont participé à de nombreuses manifestations internationales : Didier
Claverie, Yolaine Lefèvre, Muriel Crozet, Amandine Constantin.

Conseil d’Administration :

Président d’honneur : Jean Paul DURAND

Président* : Philippe VARELA

Vice-Présidents : Gérard QUEVILLY
Xavier DE CARTIN
François PASTOR

Trésorier: Alain LAMAZEROLLES
Trésorier adjoint : Philippe DUBOS

Secrétaire Général: Thierry BOUFFARTIGUE
Secrétaire adjointe : Martine LAVAL

(*) furent précédemment présidents : Louis Sénillon, Pierre Darrière, Michel Leblanc, André Dumont,
Jean Paul Durand, Alain Orré et Nicole Durand.
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Responsable Presse : Charles FOULGOT 06 07 16 64 59

Secrétariat : 05 56 04 39 36 – contact@adem-decastar.org

24


